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М К О У  «А К С А ЕВС К А Я  СП ЕЦ И А ЛЬН АЯ  (К О РРЕКЦ И О Н Н А Я ) 
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Учебный план М КО У  «Аксаевская ш кола - интернат» разработан в соответствии с 

Базисным учебным планом специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью, 

предусматривает девятилетний срок обучения учащ ихся, как наиболее оптимальный 

для получения ими общего образования и профессионально - трудовой подготовки, 

необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

приспособлено к возможностям учащ ихся с нарушением интеллекта, специфические 

коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные 

занятия. В I - IV классах осущ ествляется начальный этап обучения, на котором 

общ еобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической 

работой. Из традиционны х обязательных предметов изучаются: русский язык (чтение, 

письмо), математика, изобразительное искусство, музыка, физкультура и трудовое 

обучение.

В V  - IX классах продолжается обучение общ еобразовательным предметам и вводится 

трудовое обучение, имеющ ее профессиональную направленноегь. Из традиционных 

обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), 

математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и 

музыка, осущ ествляется физическое воспитание, трудовое и профессионально 

трудовое обучение.

В V класс введено природоведение, VIII- IX классах - обществознание. Черчение как 

учебный предмет, имеющ ий прикладной характер, включено в курс трудовой 

подготовки.

В V - IX классах из математики один час отводится на изучение элементов геометрии.

Ф изкультура на всех ступенях обучения направлена на коррекцию психофизического 

развития обучающ ихся, выполняет общ еразвивающ ую функцию, вклю чает элементы



спортивной подготовки.Н а уроки физкультуры отводится 3 часа в неделю, (в 

соответствии с Приказом М инистерства образования и науки Российской Федерации 

от 30 августа 2010 г. N  889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Ф едерации, реализую щ их программы общего образования, утвержденные Приказом 

М инистерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N  1312 

"О бутверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующ их 

программы общ его образования», Письмом М ин.Обр.и Науки РФ от 08.10.2010 N  ИК- 

1494/19 "О введении третьего часа физической культуры" в объем недельной учебной 

нагрузки общ еобразовательных учреждений всех видов и типов введен третий час 

физической культуры).

К коррекционным занятиям в младших (I - IV) классах относятс я занятия по развитию 

устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающ ей действительности 

(мир вокруг нас - М ВН), специальные занятия по ритмике, а в старш их (V -  IX) 

классах -  социально-бытовая ориентировка (СБО).

Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные 

(индивидуальные и групповые) логопедические занятия (1 - VII классы), ЛФ К  (1 - IV 

классы) для обучающ ихся с выраженными речевыми, двигательными или другими 

наруш ениями и занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов.

В V - IX классах предусмотрены факультативные занятия, а также трудовая практика 

по профилю обучения.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаю тся в 

соответствии со сроками, действую щими для всех общ еобразовательных учреждений.

П родолжительность учебного часа (урока) в 1-9 классах составляет - 40 мин. в 

течении учебного года.

П родолжительность урока в 1м классе (1четверть) -  35 мин., начиная со второй 

четверти -  40 мин., во II -  IX классах -  40 мин.

уроков для детей с глубокими наруш ениями интеллекта, лиц с особыми 

нуждамии выраженным психическим недоразвитием - 35 мин.;

В I классе в течение I четверти отметки обучающимся не выставляю тся Результат 

продвижения обучающ ихся в развитии определяется на основе анализа (1 раз в 

четверть) их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи).

На коррекционные индивидуальные и групповые занятия по ло опедии, ЛФ К  и 

развитию  психомоторики и сенсорных процессов по расписанию  отводятся часы, как 

в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность 25 - 30 мин.



Группы комплектую тся с учетом однородности и выраженности речевых, 

двигательных и других нарушений, а занятия ЛФ К в соответствии с медицинскими 

рекомендациями.

Часы, отведенные на обязательные предметы школьного компонента и 

факультативные занятия, могут быть использованы по усмотрению  учреждения на 

занятия логопедии, развитию речи, на производительный труд по профилю трудового 

обучения (цветоводство, поделки, парикмахерское дело, умелые руки), истории 

культуры родного края и на изучение других предметов.

Ф акультативные занятия проводятся с небольшими группами обучающ ихся для 

получения ими дополнительных жизненно необходимых знаний к  умений, дающ их 

возможность более ш ирокого выбора профессии и свободной ориентировки в 

современном общ естве и быту.

Занятия по трудовому обучению в IV - 1Хклассах и СБО делятст на 2 группы. 

Комплектование групп осущ ествляется с учетом интеллектуальных, психофизических 

особенностей обучающ ихся и рекомендаций врача.

Летняя трудовая практика в V - VII классах (в течении 10 дней), в VIII -15 дней,в 

1Хклассах (в течение 20 дней).

По окончании IX класса обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и 

получают документ установленного образца об окончании учреждения.

Часть 7 статьи 66 Ф едерального закона от 29 декабря 2012г. jNk 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Ф едерации» (Собрание законодательства РФ 2012 г. №  53 

ст. 7598; 2013 №  19 ст. 2326) -  учебный год в образовательных организациях 

начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом, 

соответствую щ ей образовательной программы.

В процессе освоения общ еобразовательных программ учащимс. предоставляются 

каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяются образовательной 

организацией самостоятельно.

Н аполняемость классов 12-14 человек.И сходя из категории учащ ихся с 

ограниченными возможностями здоровья, их численность в кла ссе не должна 

превыш ать 14 человек.
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