
Рассмотренона педсовете

Прот. № __от_ 2022г. 1*
( 4*1 УТВЕРЖДАЮ 

ДИРЕК1 лева М.Р 

2022г.

УЧЕБНЫ Й п л а н

МКОУ Аксайская специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа-интернат VIII вида Хасавюртовского района РД  

для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 1-4классы 

2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД (1-в)

I

Предметные
области

Классы Кол-во часов в неделю Всего

У ч еб н ы е
п р ед м ет ы

I II III IV

1. Обязательная часть

1. Я зы к и речевая 1.1. Русский Я З Ы К 3 3 3 3
12

практика 1.2.Чтение 3 4 4 4 15

ЕЗ.Речевая практика 2 2 2 2 8

2. М атематика 2.1 .М атематика 3 4 4 4 15

3 .Естествознание
3.1.М ир природы и человека 2 1 1 1

5

4. Искусство 4.1.М узы ка 2 1 1 1
5

4.2.И зобразительное искусство 1 * 1 1 1
4

5. Ф изическая культура

5.1.Ф изическая культура (А даптивная 

физическая культура)

3 3 3 3 12

б.Технологии
6.1.Ручной труд 2 1 1 1

5

И т ого 21 20 20 20 81

II . Частьу формируемая участниками 

образовательных отношений Компонент ОУ
-

3 3 3 9

М ир природы  и человека 1 1 1
3

И зобразительное искусство 1 1 1 з

^Коррекционно-развивающая область 6 6 ь б

Ритм ика 1 1 1 1
4

Л огопедические занятия
2 2 2 2 8

Л Ф К
1 1 1 1

4

П с и х о к о р р е к ц и о н н ы е  занятия 2 2 2 2 8

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 16

Разговор о важном 1 1 1 1 4

Родной язык и литература 2 2 2 2 8

СБО 1 1 1 1 4

Всего: максимальная недельная нагрузка

(при 5-дневной учебной неделе)

31 33 33 33 130

Итого к финансированию: 31 33 33 33 130



Сетка часов для обучающихся 1кл, 2кл, Зкл,4кл. по ФГОС согласно требованиям САНПИН 

(I- в -  для обучающихся с легкой умственной отсталостью) на 2022 -  2023 уч.г.

М КОУ «Аксайской специальной (коррекционной) школы-интернат Vlll-вида» Хасавюртовского района РД

(1-вариант)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 2

3

24 25

2 1 3 3 2 3 2 2 1 3 2 21
- - -

21 1+1 2 +2 1+1 2 +2 1 2 + 2 + 2 1 3 1 4 1

3 1 3 3 2 3 2 2 1 3 2 21 - - 21 1+1 2 +2 1+1 2 +2 1 2 + 2 + 2 1 3 1 4 1

4 2 3 4 2 4 1 1 1 3 1 20 1 1 1 23 1 +1 2 +2 1+1 2 +2 1 2 + 2 + 2 1 3 3 4 3

5 За 3 4 2 4 1 1 1 3 1 20 1 1 1 23 1+1 2 +2 1+1 2 +2 1 2 + 2 +2 1 3 3 4 3

6 4а 3 4 2 4 1 1 1 3 1 20 1 1 1 23 1+1 2 +2 1 +1 2 +2 1 2 + 2 + 2 1 3 3

3 3

4 3

4 37 46 3 4 2 4 1 1 1 3 1 20 1 1 1 23 1+1 2 +2 1+1 2 +2 1 2 + 2 + 2 1

8 18 22 12 22 8 8 6 18 8 122 4 4 4 134 6+6 1 2 +1 2 6+6 1 2 +1 2 6 1 2 +1 2 +

12

6 194 254
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