
 

3.2.5. Программа работы психолога в 

ПМПК по психокоррекции.  

Работа практического психолога в ПМПК прежде 

всего направлена на оказание психологической помощи 

детям и их — родителям при затруднениях, связанных с 

обучением и 

воспитанием, с межличностными отношениями, а также 

с ухудшением самочувствия и эмоционального 

состояния детей, которые проявляются в тревоге, 

астенизации или депрессии, что негативно влияет на 

психическое развитие, v 
Ч Психокоррекция осуществляется в несколько этапов: 

I. Выяснение проблемных ситуаций ребёнка, 

родителей, семьи. 

II. Разработка программ и планов изучения личности 

ребёнка в проблемных ситуациях.  

III. Разработка системы экспериментальных 

психодиагностических методик для оценки 

индивидуальных психических особенностей 

(интеллектуальных, эмоциональных, волевых и т.д.), 

психических состояний , межличностных отношении и 

т.д. 

IV. Разработка психокоррекционных мероприятий, 

средств и способов воздействия на ребёнка и его 

родителей. 

V. Непосредственная реализация намеченных 

мероприятий психокоррекции индивидуальных состояний 

и психического развития ребёнка, родителей, семьи. 
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